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DANKJEWEL..

- en welkom aan alle nieuwe leden die in maart gestart zijn

- aan alle leden die in maart hun abonnement verlengd hebben

- voor alle lieve mails en berichtjes die we gekregen hebben

- voor alle leuke reacties en posts via insta en facebook. Zo zien we dat jullie actief
bezig blijven! Wij zij trots op jullie.

EASYFIT heeft ervoor gekozen om jullie maximaal te steunen met een volledig vrijblijvend aanbod
aan wekelijkse tips, workouts, ... (andere clubs werken betalend voor deze periode)

En om een compensatie te voorzien bij de herstart.

Omdat we weten dat jullie er na deze moeilijke periode ook voor ons terug gaan zijn <3

De M A A RT-actie werd verlengd!
Wil je nog graag een ALL-IN-abonnement aanschaffen / verlengen voor 299 euro?
(Psssst: zo kan je 150 euro besparen! ;-))
Of kies je voor een 20-beurtenkaart waarbij je nu nog 4 beurten GRATIS krijgt?
Het nieuwe abonnement of de beurtenkaart gaan uiteraard pas in als je huidige abonnement
afloopt, wanneer jij beslist om opnieuw te starten.
Interesse? Stuur dan een mailtje naar Kaatje via kaatjemees@hotmail.com.
Zij bezorgt je dan alle info.

Ondertussen zit het EASYFIT-team ook niet stil...

Daio en Philip plaatsen wekelijks filmpjes met tips en motivaterende woorden voor oefeningen
die je thuis (binnen en buiten) kan doen.

Ook een playlist via Spotify wordt door Philip wekelijks gepost.

We bezorgen je tips voor powerfull food, healthy drinks,...

Zeer binnenkort vind je ook core-stability en BBB-oefeningen terug.

Je kan online groepslessen (cycling met Sven, zumba, yoga,...) volgen!

En ook Yente heeft nog wat in petto ;-)!

Nieuwe groepslessen (in- en outdoor!) worden reeds voorbereid.

En er worden al zomerse plannen gesmeed voor THE BOX, zumbapartys, ...
Zo kunnen we er onmiddllijk tegenaan gaan vanaf het kan & mag!

Stay safe & healthy! #samentegencorona #takecare

Warme, sportieve groeten,
het EASYFIT-team

Andere vragen i.v.m. voeding, training,..?
Wij blijven bereikbaar via easy-fit@skynet.be



